
  

  遺傳性癌症基因測試 
  Hereditary Cancer Genetic Testing  

什麼是遺傳性癌症？What is hereditary cancer?  
• 這類癌症是由有問題的基因所致且有機會傳給（遺傳至）下一代的家族成員。 

• 大部份家庭都沒有遺傳性癌症。  

什麼是遺傳性癌症基因測試？What is hereditary cancer genetic testing?  

• 這測試是透過驗血找出是否有跟遺傳性癌症相關的基因問題。  

如何做這項測試？How do I get this test done?  
• 攜同驗血紙前往任何一間驗血化驗所。  

• 您不需要禁食。  

• 您可以在進行其他驗血測試時同時抽血做這項測試。  

測試後可能會得出什麼結果？What are the possible results of this test?  
• 陽性結果：有一個或多個基因出現問題。  

• 陰性結果：沒有任何一個受測試的基因出現問題。  

• 不確定結果：有一個或多個基因出現差異，但不知道這是否導致基因停止運作的原因。  

何時和怎樣取得基因測試結果？When and how will I get the genetic test result?  
• 應該在約 8-10 個星期內知道結果。  

• 您的癌症醫護團隊將通知您測試結果。  

• 視乎結果而定，您亦可能約見一名基因輔導員。  

這測試如何幫到我？測試結果可能：How can this test help me? The test result may:  
• 助您定出癌症治療計劃。  

• 提供到一些資料，讓您知道患上新癌症的風險。  

• 為您提供指引，助您選取合適的癌症篩檢或預防措施。   

這測試如何幫到我的家人？測試結果可能：How can this test help my family members? 
The test result may:  
• 提供到一些資料，讓他們知道自己是否有較大機會患上癌症。  

• 為他們提供指引，助他們選取合適的癌症篩檢或預防措施。   

基因測試對我的保險會有影響嗎？Will genetic testing affect my insurance?  
• 加拿大於 2017 年 5 月通過了一條名為「反基因歧視法」的法例。 

• 按此法例，保險公司或僱主不得要求索取基因測試結果或要求您接受基因測試。這項法例日

後或會有變。  
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對於這項測試我還應該知道什麼？What else should I know about this test?  

• 不是每位基因出現問題的人都會患上癌症。  

• 基因測試結果可以增加或減少焦慮或擔憂感覺。  

• 您可以選擇做或不做基因測試，不是每個人都想做基因測試的。  

可以在哪裡獲取更多資訊？Where can I get more information?  

• 您可以瀏覽「遺傳性癌症計劃」(Hereditary Cancer Program)的網址： 
bccancer.bc.ca/hereditary  

• 您可以觀看這段有關遺傳性癌症基因測試的短片：  
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