
 

癌症篩檢計劃及 COVID-19 疫情帶來的服務改動 

結腸篩檢問題和答案 

 

版本：2020 年 3 月 25 日 – 上午 11:00 

 

1. 卑詩省現時還有做結腸鏡檢查嗎？ 

 卑詩省很多結腸鏡檢查都已暫停，目的是： 

o 減低在檢查期間 COVID-19(新型冠狀病毒)傳播的風險，並且讓醫院可更有效應對

需要急症護理的 COVID-19 病人可能湧現這種情況。 

o 支持保持社交距離，而這可有助盡量減少 COVID-19 在健康的民眾之間的傳播。 

o 確保在 COVID-19 爆發期間，有限的結腸鏡檢查資源可供有迫切和緊急需要的病

人使用。 

 對象為有結腸癌家族病史或有腺瘤個人病史的無症狀人士的大部分篩查性結腸鏡檢查，都

已暫停。  

 對象為曾有糞便免疫化學檢驗(FIT)結果不正常的人士的大部分跟進結腸鏡檢查，都已暫停。 

 您如呈現糞便帶血、腹痛、大便習慣有變或原因不明的體重減輕等症狀，要找您的醫護人

員談談，您可能需要做什麼診斷性檢測，以便能確定這些症狀的成因。FIT 不適合有這些

症狀的病人。 

 

2. 我已有預約，我應來做結腸鏡檢查嗎？ 

 預約如有更改，您的衛生局會聯絡您。 

 如有關於預約的問題，可使用在安排預約時提供給您的資料，直接聯絡您的衛生局。 

 

3. 目前卑詩省還有做糞便免疫化學檢驗(FIT)嗎？  

 FIT 是一種以無症狀的人士為對象的非迫切、非緊急篩檢測試。 

 化驗所現時不會發放 FIT 用品包，原因是： 

o 即使您收到不正常的檢驗結果，您也不會獲安排預約，做跟進結腸鏡檢查，直至卑

詩省恢復非迫切、非緊急的服務。目前，結腸鏡檢查已取消或需要重新預約，以盡
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量減低在檢查期間 COVID-19 傳播的風險，及讓醫院可更有效應對需要急症護理

的 COVID-19 病人可能湧現這種情況。  

o 不去化驗所拿取或交回 FIT 用品包，對保持社交距離是一種支持，而這可有助盡量

減少 COVID-19 在健康的民眾之間的傳播。 

 請不要純粹為了取得 FIT 化驗申請單就去見您的醫護人員。相反，請等待至可再做 FIT 的

時候。 

 您如呈現糞便帶血、腹痛、大便習慣有變或原因不明的體重減輕等症狀，要找您的醫護人

員談談，您可能需要做什麼診斷性檢測，以便能確定這些症狀的成因。FIT 不適合有這些

症狀的病人。 

 

4. 我的化驗申請單上標明有其他檢驗。 

 如在化驗申請單上有建議您做其他檢驗，您應去化驗所，完成這些檢驗。 

 目前您不會獲發 FIT 用品包。 

 化驗所會為您提供一份化驗申請單副本，在非迫切、非緊急的服務(包括 FIT 檢測)恢復時，

帶回化驗所拿取用品包。 

 

5. 如果我有 FIT 用品包但還未交給化驗所，我應怎樣做？ 

 您如已拿取了 FIT 用品包並完成了採樣，不要將用品包交回，也不要將用品包丟棄於家庭

垃圾裏。一旦非迫切、非緊急的服務恢復正常，將用過的 FIT 用品包交回化驗所作安全處

理，您會獲提供一個新的 FIT 用品包，再做這項檢驗。 

 您如已拿取了 FIT 用品包但並未完成採樣，那就不要完成採樣。等待至非迫切、非緊急的

服務恢復正常，然後在那個時候完成採樣及將用品包交回。 

 

6. 我何時可以重新做 FIT？ 

 不肯定 FIT 測試將會停止多長時間。我們預計，這些改動在至少未來 8 個星期，即是直至

5 月底，都會有效。屆時將會重新評估衛生服務，以確定能否重新提供非迫切、非緊急的

服務。 

 我們將會在此公布最新消息或改動，請隨時查閱。 
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7. 我最近交了我的 FIT 採樣給化驗所，我仍會收到檢驗結果嗎？ 

 會，如果您最近交了 FIT 採樣給化驗所，您和您的醫護人員都會收到檢驗結果。 

 如果您報名參加了'myehealth'，您可繼續從這項服務得知檢驗結果，而結腸篩檢計劃

(Colon Screening Program)會繼續將檢驗結果郵寄給您。 

 

8. 我收到了不正常的檢驗結果/我的檢驗結果顯示需要做跟進檢測，現時情況會怎樣？ 

 您的衛生局已接到做結腸鏡檢查前評估的轉介。在衛生局職員能夠這樣做的時候，他們就

會用電話聯絡您，通知您有關做結腸鏡檢查前評估的事宜。  

 卑詩省一旦恢復非迫切、非緊急的服務，將會有人聯絡您，通知您有關您的結腸鏡檢查將

會安排在何時進行。 

 

9. 我現時呈現症狀。 

 只建議沒有呈現症狀的人士做篩檢。  

 症狀可能包括糞便帶血、腹痛、大便習慣有變或原因不明的體重減輕。您如呈現這些症狀，

就要找您的醫護人員談談，您可能需要做什麼診斷性檢測，以便能確定這些症狀的成因。

FIT 不適合有這些症狀的病人。 

 

10. 我仍希望了解我的結腸癌篩檢的最新情況，有其他檢測可選嗎？ 

 沒有。您應該在卑詩省可以恢復非迫切、非緊急的服務後完成檢查。 

 

11. 我是基層醫護人員，我應該知道什麼？ 

 提醒要做篩檢的通知目前已經停止。 

 病人如已有預約到衛生局的設施覆診，該設施將會直接聯絡病人，通知他們有關取消覆診

或重新預約的事宜。 

 有症狀的病人應該被轉介直接去見專科醫生，接受評估。毋須做 FIT。 

 

12. 我可從何處獲得更多資訊？ 

 如有問題，可致電 1-877-702-6566，或隨時瀏覽本網站，取得最新消息。 


