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1. 目前在 BC 省还可以做结肠镜检查吗？ 

 BC 省的许多结肠镜检查都已暂停，以便： 

o 降低检查过程中 COVID-19 的传播风险，并使医院更好地应对需要急症护理的

COVID-19 患者激增的可能性。 

o 支持保持社交距离，有助于将 COVID-19 在健康人群中的传播降至最低。 

o 确保 COVID-19 爆发期间有限的结肠镜检查资源可用于有迫切和紧急需要的患者。 

 针对有结肠癌家族史或腺瘤个人史的无症状患者的大多数结肠镜筛查已暂停。 

 针对粪便免疫化学检查（FIT）结果异常人士的大多数结肠镜跟进检查已暂停。 

 如果您出现诸如便血、腹痛、排便习惯改变或未知原因的体重减轻等症状，请与您的医护

人员讨论可能需要的诊断检查，以确定这些症状的原因。FIT 不适合有这些症状的患者。 

 

2. 我已预约，我应该来做结肠镜检查吗？ 

 预约如有更改，您的卫生局会与您联系。 

 如有关于预约的问题，可使用在安排预约时提供给您的信息，直接与您的卫生局联系。 

 

3. 目前 BC 省还可做粪便免疫化学检查（FIT）吗？  

 FIT 是针对无症状人士的一项非迫切、非紧急筛查测试。 

 化验所目前不会发放 FIT 用品包，原因是： 

o 在 BC 省恢复非迫切、非紧急服务之前，即使您收到不正常的化验结果，也不会为

您安排预约，做结肠镜跟进检查。目前，结肠镜检查已取消或需要重新预约，以最

大限度地降低检查过程中 COVID-19 的传播风险，并使医院更好地应对需要急症护

理的 COVID-19 患者激增的可能性。  

o 不去化验所领取或交回 FIT 用品包，对保持社交距离是一种支持，有助于将 COVID-

19 在健康人群中的传播降至最低。 

 请不要单纯为了取得 FIT 化验申请单就去见您的医护人员。相反，在 FIT 检查恢复之前，

请耐心等待。 

 如果您出现诸如便血、腹痛、排便习惯改变或未知原因的体重减轻等症状，请与您的医护

人员讨论可能需要的诊断检查，以确定这些症状的原因。FIT 不适合有这些症状的患者。 
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4. 我的化验申请单上标明有其他检查项目。 

 如在化验申请单上有建议您做的其他检查项目，您应去化验所完成这些检查。 

 目前不会发放 FIT 用品包。 

 化验所会为您提供一份化验申请单的副本，当非迫切、非紧急的服务（包括 FIT 检查）恢

复时，您可将该申请单带回化验所以领取用品包。 

 

5. 如果我有 FIT 用品包但尚未提交给化验所，我该怎样做？ 

 如果您已领取 FIT 用品包并完成了采样，请不要将用品包交回，也不要将用品包丢弃于家

庭垃圾里。一旦非迫切、非紧急的服务恢复正常，请将用过的 FIT 用品包交回化验所作安

全处理，您会获得一个新的 FIT 用品包，重做这项化验。 

 如果您已领取 FIT 用品包但并未完成采样，请不要完成采样。等到非迫切、非紧急的服务

恢复正常，您再完成采样并交回用品包。 

 

6. 我什么时候可以重新做 FIT？ 

 FIT 检查会暂停多长时间目前尚不确定。我们预计，在未来至少 8 个星期，即 5 月底之前，

都会维持这样的改变。届时将会对卫生服务进行重新评估，以确定能否重新开放非迫切、

非紧急的服务。 

 我们将会在此公布最新消息或变动，请随时查阅。 

 

7. 我最近已将我的 FIT 采样交给化验所，我还会收到化验结果吗？ 

 是的，如果您最近已将 FIT 采样交给化验所，您和您的医护人员都会收到化验结果。 

 如果您报名参加了“myehealth”，您可继续通过这项服务得知化验结果，而结肠筛查计

划（Colon Screening Program）会继续将检验结果邮寄给您。 

 

8. 如果我收到了不正常的化验结果/我的化验结果显示需要做跟进检查，那现在怎么办？ 

 您的卫生局已收到了结肠镜检查前评估的转介。在卫生局的工作人员能够这样做的时候，

他们就会通过电话联系您，通知您有关做结肠镜检查前评估的事宜。  

 BC 省一旦恢复了非迫切、非紧急的服务，就会有人与您联系，通知您有关您的结肠镜检

查将会安排在何时进行。 

 

9. 我目前已出现症状。 

 只建议没有出现症状的人士做筛查。  

 症状可能包括粪便带血﹑腹痛﹑大便习惯有变﹑或原因不明的体重减轻。如果您出现了这

些症状，请与您的医护人员讨论可能需要的诊断检查，以确定这些症状的原因。FIT 不适

合有这些症状的患者。 
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10. 我仍想了解有关结肠癌筛查的最新情况，是否有替代的检查可做？ 

 没有。您应该在 BC 省可以恢复非迫切、非紧急的服务后完成检查。 

 

11. 我是基层医护人员，我应该了解哪些信息？ 

 目前，有关筛查的提醒通知已暂停。 

 已在医疗机构预约复诊的患者，会由医疗机构直接联系，通知有关预约取消或重新预约的

事宜。 

 有症状的患者应直接转诊去见专科医生，接受评估。不需要做 FIT。 

 

12. 我可以从哪里得到更多信息？ 

 如有问题，可致电 1-877-702-6566，或随时访问本网站，了解最新消息。 


