
联系我们
BC Cancer Cervix Screening
801-686 West Broadway
Vancouver, BC V5Z 1G1

电话：1-877-702-6566 
电邮：screening@bccancer.bc.ca
网站：www.screeningbc.ca/cervix

我们将根据《个人信息保护法》及《信息自由和隐私权保护法》（若适用）
收集您的个人信息，并予以保护，以防未经授权的使用和披露。这些信息仅
可根据以上法律的规定来使用和披露、用于质量保证管理、向有关医护人员
披露或当法律要求时披露。

对于BC省癌症中心的信息收集，如果您有任何问题，可向癌症筛查部营运总
监提出。（地址：801 – 686 West Broadway, Vancouver BC V5Z 1G1, 
网站：www.screeningbc.ca, 或电邮：screening@bccancer.bc.ca）  
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做阴道镜检查有哪些风险？

阴道镜检查导致并发症的风险很小，但是在极少数情况
下活组织检查可能导致感染或出血。 

阴道镜检查 

www.screeningbc.ca/cervix

回答有关阴道镜检查的问题

子宫颈抹片检查结果异常是什么意思？

宫颈癌筛查（抹片检查）结果异常意味着在您的子宫颈
上发现了看起来不正常的细胞。抹片检查结果异常很常
见，并不表示您患了癌症。建议采取跟进措施以确定细
胞变化的类型。

阴道镜检查很痛吗？

阴道镜检查本身不应该很痛，但它可能令人不舒服。如
果在手术过程中进行活组织检查，您可能会有夹痛或绞
痛的感觉。



如果您最近的子宫颈抹片检查结果
异常，您的医护人员可能会建议您
做跟进阴道镜检查。 

阴道镜检查过程中的情形是怎样的？
这项检查开始时与子宫颈抹片检查十分相似：
专科医生会用一种名叫内窥镜的仪器来轻轻扩
张阴道壁，以便能更仔细观察子宫颈。

可能会在子宫颈涂抹醋或碘酒，使异常情况更
加显而易见。
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什么是阴道镜检查？
阴道镜检查是一项用于检查子宫颈和阴道的医疗
程序。专科医生会使用一种名叫阴道镜的专用显
微镜，来看看有没有异常情况。在阴道镜检查期
间，专科医生可能会从任何看起来是异常的部位
采集组织（活组织切片检查）。

 

我什么时候可以拿到检查结果？
您可于2至4周内拿到阴道镜检查结果，医生将会
与您一起审视检查结果，并商讨接下来要怎样做。
如四星期内未接到通知，请致电您的医生。

专科医生然后会从子宫颈采集组织（活组织切
片检查），进行额外的检测。这项医疗程序可
于5至10分钟内完成。 

 

了解阴道镜检查结果

阴道镜检查后会怎样？
如做了活组织切片检查，则可能会有些点滴出血，
而出血应该在24至48小时内停止。若因点滴出血
而使用卫生棉条，应确保棉条在塞入之后三小时
取出。如仍有点滴出血，则可塞入另一棉条或使
用卫生护垫。

轻微细胞变化，
通常可自我矫正。

低等级

要做什么跟进及接下来要怎样做，取决于阴道镜检查所显示的细胞变化是什么类型： 

细胞变化属癌前
病变，需要治疗。

高等级 

我的阴道镜检查结果显示低等级细胞改变（1 级宫颈上皮内瘤变，
即 CIN 1）。我现在应该怎么做？

 

像 CIN 1 这样的轻微细胞变化通常可自我矫正。CIN 1 通常不需要治疗。医生会向您
解释您的阴道镜检查结果，并且告诉您接下来要怎样做。

我的阴道镜检查结果显示高等级细胞改变（2 级或 3 级宫颈上皮
内瘤变，即 CIN 2、CIN 3）。我接下来应该怎么做？

医生会讨论电环切除手术（LEEP）的建议，该手术可在阴道镜诊所进行。如果不加治疗，
随着时间的过去，CIN 2 和 CIN 3 可能会变成癌症。 

观看有关阴道镜检查的视频：
www.screeningbc.ca/cervix

宫颈活检钳用于从子宫
颈采集组织。

内窥镜可以更好地观察
子宫颈。

醋/碘酒可使子宫颈异
常情况更加显而易见。


