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	如果您最近的子宮頸抹片檢查(Pap test)結果異常，或者如果發現高危HPV類型16及/或18，醫護人員可能會建議做陰道鏡檢查。
	何謂陰道鏡檢查？
	誰需要做子陰道鏡檢查？
	 我應該如何為陰道鏡檢查做準備？
	找人陪同以支持您。
	設法安排在不是月經來潮的時候做檢查。
	帶備一份問題清單，以幫助您記住想要問的一切事情。
	這項醫療程序不需要留院、鎮靜、麻醉或止痛藥。
	就診前與醫護人員談談。
	 做陰道鏡檢查期間，情況會怎樣？
	做了陰道鏡檢查之後，情況會怎樣？
	陰道鏡檢查會致痛嗎？
	陰道鏡檢查有什麼風險？
	何謂人類乳頭瘤狀病毒(HPV)？
	HPV是一種很常見的病毒，會通過性接觸傳播，包括親密撫摸、口交、陰道交和肛交。
	HPV 有超過200個不同類型，當中很多是無害的。不過，長時間感染高危類型，例如HPV 16及18，可能導致子宮頸癌。在每100個子宮頸癌病例當中，有大約70個是由HPV類型16及18所致的。
	我如何感染了HPV？
	這是否意味著我患了子宮頸癌？
	不是，這些篩檢結果是很常見的。在有異常的子宮頸抹片檢查結果或感染了高危HPV的人當中，極少是患了癌症或有癌前細胞。不過，一定不可以錯過建議您去的覆診。去見醫護人員可防止子宮頸癌形成。
	我應該告訴我的伴侶我感染了HPV嗎？
	我的伴侶應該做篩檢嗎？ 
	任何有子宮頸而年齡介乎25至69歲的人士，都應該定期做子宮頸癌篩檢。 
	您的伴侶如沒有子宮頸，就不必檢查有沒有HPV，因為他/她不可能患上子宮頸癌。
	  我可如何預防HPV？

