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电环切除手术 (LEEP) 

回答有关 LEEP 的问题 

如果您收到异常的阴道镜检查结果，您的医护人员可能会建议您做电环切除手术，通常称为 LEEP。 

LEEP 涉及使用纤细的线圈来清除子宫颈的不正常组织。 

LEEP 涉及使用纤细的线圈来清除子宫颈的不正常组织。 

它通常是在诊断后八星期内做。超过 90%的人只需做一次 LEEP，即可清除所有不正常的组织。 

做 LEEP 有哪些风险？ 

LEEP 术后出血或感染的可能性很小。如果您发现以下任何一种情况，请立即联系您的医护人员：骨盆疼痛加重、

出血量大或时间长、发烧或阴道分泌物有异味。 

最近研究显示，LEEP 不会影响您的受孕能力。它可能会略微增加怀孕并发症的可能性，例如流产和早产。如有

疑虑，请与医护人员联系。 

在极少数情况下，LEEP 可能导致子宫颈口狭窄，也称为子宫颈管狭窄。 

如果我怀孕，接受 LEEP 是否安全？ 

如果您已怀孕，请告知医护人员。在许多情况下，LEEP 可以在宝宝出生后进行。 

LEEP 手术过程中的情形是怎样的？  

1. 医护人员将使用称为阴道镜的专用显微镜观察您的宫颈。 

2. 在子宫颈涂抹少许醋或碘酒，使异常情况更加显而易见。 

3. 然后使用局部冷冻来麻醉子宫颈。在进行麻醉时，有些人会感到夹痛或绞痛。麻醉药物会使心跳稍微加

快，但它并不危险，几分钟内症状就会消退。 

4. 然后会用纤细的线圈来清除不正常的组织。这手术通常需要不到五分钟。 

5. 为了减少出血，可能会在宫颈上涂抹一种棕色的膏。 

观看有关 LEEP 的视频：www.screeningbc.ca/cervix 

LEEP 术后情况会怎样？ 

大多数人在 LEEP 术后没有任何症状。如有腹痛，您可以使用普通的对乙酰氨基酚（Tylenol®）或布 

洛芬（Advil®）这类止痛药来缓解疼痛。您可能会出现腹痛，阴道出血或水样阴道分泌物，这种情况会历 

时几周。三周内不要使用卫生棉条、游泳、盆浴或有性生活。 

此外，一周内应避免提举重物或剧烈运动。您的医护人员将在术后三周内与您一起审视检查结果。如果未收到通

知，请联系您的医护人员。通常会建议您在 LEEP 术后六个月进行复诊。 

 

http://www.screeningbc.ca/cervix
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复诊过程的情形是怎样的？ 

通常，您在 LEEP 术后六个月将接受跟进阴道镜检查。专科医生将采集一小片组织样本（活组织切片检查）并进

行检查，看看有没有 HPV。  

HPV 检查用于确定是否需要更多跟进，或者您是否可以恢复到由您的基层医护人员负责的常规宫颈抹片检查。 

如果我的跟进检查都正常会怎样？ 如果我的跟进检查不正常怎么办？ 

如果您的活组织切片检查和 HPV 检查结果正常，您复

发异 常情况的风险则很低。您应该继续去见您的基层

医护人员，接受宫颈筛查（宫颈抹片检查）。 

如果在您复诊时所做的子宫颈抹片检查显示子宫颈有 

高等级的细胞变化，那么就需要再做一次 LEEP。如果 

您的 HPV 检查结果不正常但活组织切片检查结果正常

， 您将继续接受阴道镜检查诊所进行的监测。 

 

 

LEEP 可以除掉 HPV 吗？ 

LEEP 可以除去含有人乳头瘤病毒（HPV）的子宫颈细胞。此外，身体的免疫系统可以清除 HPV 感染。您做了

LEEP 之后要接受检测，看看有没有 HPV。 

LEEP 术后 HPV 检查结果正常的人，在不久的将来发生进一步高等级细胞变化（2 级或 3 级宫颈上皮内赘瘤）的

风险非常低。HPV 检查结果不正常的人，高等级细胞变化复发的风险较高，需要接受更密切的跟进。 

在治疗之后伴侣可能感染 HPV 吗？ 

虽然大部分夫妻之间的 HPV 是同类型的，但通过性接触再度受到感染是有可能的。 

我曾接受过与 HPV 有关的子宫颈或生殖器疾病的治疗，我是否仍需要接种 HPV 疫苗？ 

是的，即使您曾患与 HPV 相关的疾病，我们仍建议您接种 HPV 疫苗。它可保护您不会感染您还未接触到的 HPV 类 

型，并且降低您以后患上与 HPV 有关的疾病的可能性。以前的 HPV 感染不一定可保护您以后不会受到感染，即使感

染属同一类型。 

联系我们 

BC Cancer Cervix Screening  

801-686 West Broadway Vancouver, BC V5Z 1G1 

电话： 1-877-702-6566 

电邮： screening@bccancer.bc.ca 

网站： www.screeningbc.ca/cervix  

我们将根据《个人信息保护法》及《信息自由和隐私权保护法》（若适用）收集您的个人信息，并予以保护，以防未经授权的使用和披露。这些信息仅 
可根据以上法律的规定来使用和披露、用于质量保证管理、向有关医护人员披露或当法律要求时披露。对于 BC 省癌症中心的信息收集，如果您有任何问题，可向癌

症筛查部营运总监提出。（地址：801 – 686 West Broadway, Vancouver BC V5Z 1G1, 网站：www.screeningbc.ca, 或电邮：screening@bccancer.bc.ca） 

screening@bccancer.bc.ca). Visit www.screeningbc.ca to access translated versions. 
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