


أسئلة شائعة

اتصلي بقسم الفحوصات المھبلیة في جمعیة السرطان في بریتش كولومبیا إذا كانت لدیك أسئلة:
 1-877-702-6566

www.screeningbc.ca/cervix
یمُنع منعاً باتاً إعادة انتاج أو توزیع أو تعدیل ھذه التعلیمات، كلیاً أو جزئیاً، إلا بتصریح من جمعیة السرطان في بریتش كولومبیا. 
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ھل سأقوم بجمع عینتي بشكل صحیح؟ ھل سأشعر بالألم؟

 الفحص الذاتي لعنق الرحم سھل ولا یفُترض أن یكون مؤلماً. ھناك حاجة فقط إلى عینة صغیرة من مھبلك. من خلال اتباع ھذه  التعلیمات، ستكونین قادرة 

على جمع عینّتك بسھولة وأمان. إذا شعرت بالألم عند جمع العینة، رجاءاً أطلبي المساعدة من مقدم الرعایة  الصحیة.

؟ ماذا لو وجدت صعوبة في جمع عیّ نتي

یمكنك أن تطلبي من أحد مقدمي الرعایة أن یظھر لك كیفیة أخذ العینة أو یمكنھم أخذ العینة لك.

ماذا لو أسقطت المسحة بعد أخذ العینة؟  إذا سقطت المسحة، حاولي أن لا تقلقي. من الأفضل إرسالھا إلى المختبر كالمعتاد. إذا لمست المسحة سطحاً 
رطباً، ھناك احتمال أن یتم  إرجاع النتیجة  لكونھا غیر صالحة لأن الأسطح الرطبة یمكن أن تغسل جزءاً من العینة. نوصي بإرسال العینة الخاصة بك 

كالمعتاد وإذا   كانت ھناك أي مشاكل، فسیتم تلقائیاً إرسال عُدّ ة جدیدة إلیك.

الوصول إلى نتائج فحصي؟ كم ستستغرق مدة الحصول على النتائج وكیف یمكنني 

بشكل عام، يتم ارسال نتائج فحص فيروس الورم الحليمي البشري )VPH( إليك وإلى مقدم الرعاية الصحية من 4 إلى 6 أسابيع بعد قيامك بإرسال العينة. 

ً الوصول إلى نتائجك عبر بوابة هيلث غايتواي       ومع ذلك، قد تحدث تأخيرات بسبب زيادة الأحجام في مختبر فحص عنق الرحم. قد يمكنك أيضا

 healthgateway.gov.bc.ca.على (Health Gateway)

ماذا لو تم إیجاد فیروس الورم الحلیمي البشري ذات المخاطرة العالیة؟

 ذات المخاطرة العالیة لا یعني أنك مصابة بالسرطان أو ستصابین بھ. ستساعد النتائج في معرفة (HPV)  معرفة أن لدیك فیروس الورم الحلیمي 

البشري الخطوات التالیة. استناداً إلى نتائجك، قد تحتاجین إلى إجراء اختبار عنق الرحم أو تنظیر المھبل.

فحص أي شيء آخر عدا فیروس الورم الحلیمي البشري؟ ھل ستسُتخدم ھذه العُدة في 

 تسُتخدم ھذه العُدّة فقط في فحوصات الأنواع ذات المخاطر العالیة من فیروس الورم الحلیمي البشري. إذا كنت ترغبین في عمل فحص للأمراض الأخرى 

ي مع مقدم الرعایة الصحیة. المنقولة جنسیاً، تحدّ 

.كلا،  ھل یتطلب من خزن العینة في درجات حرارة معینة؟ 
لا بأس في تخزین العینة في درجة حرارة الغرفة.

ماذا یحدث لو لم أتمكن من إعادة العدة في نفس الیوم الذي قمت فیھ بأخذ العینة؟
 إذا لم تكوني قادرة على إعادة العدة في نفس الیوم، یرجى التأكد من أخذ العینة إلى مكتب برید كندا أو وضعھ في صندوق البرید في فترة لا تزید عن 7 

أیام من تاریخ أخذ العینة الخاصة بك.

ھل تعانین من أعراض سرطان عنق الرحم؟

ي مع  إذا ظھر نزیف بعد ممارسة الجنس، بین فترات الحیض أو بعد سن الیأس؛ زیادة الإفرازات المھبلیة؛ آلام الحوض أو آلام أثناء ممارسة  الجنس، تحد 

مقدم الرعایة الصحیة. من المھم أن یتم النظر في ھذه الأعراض لحمایة صحة عنق الرحم لدیك – حت لو كانت نتیجة فحوصات المختبر طبیعیة.

ة فحص جدیدة؟ أضعت أو تلفت عُدّت ؛ ھل یمكنن طلب عُدّ 

إذا فقدت أو تلفت عدة الفحص الخاصة بك، یرجى الاتصال ھاتفیاً بقسم فحص المھبل في جمعیة السرطان في بریتش كولومبیا على    

الرقم:1-877-702-6566. 




