CAN PA POLYP

CER =i PAI TRUC TRANG

Da polyp dai trwc trang (ruét gia va rudt két) la gi?

Polyposis (phat am paa-luh-poh-suhs — da polyp hay da bwdu) la mét tinh trang sire khoe

c6 nhiéu khéi u (bwdu nhd) moc trong dai trang (ruét gia) trong subt cudc ddi quy vi. Dai Tr2
ai Trang

Nguyén nhén nao gay ra tinh trang da polyp?

Déi v&i da sb moi ngudi, ching t6i khong biét nguyén nhan nao gay ra tinh trang Polyp
da polyp cta ho. (Buou)
M6t sb nguai sinh ra da co cac yéu t6 di truyén (genes) bi thay dbi goi Ia “bién déi”
hay “bién thé gay bénh”. Trwdng hop nay cé nghia la yéu t6 di truyén cta quy vi
khong hoat dong dung muc. . .
Mot s6 bién doi clia yéu to di truyén cé thé gay ra cac hoi chirng da polyp. Da polyp lam tang rui ro bj
ung thw dai trang va mét s6 bién thé gay bénh cting co thé lam téng rdi ro bj nhirng loai ung thw
khac. Yéu to di truyén bién d6i khéng co nghia la quy vi sé bi ung thw — ma chi gia tang rdi ro.
Néu t6i c6 da polyp thi phai lam gi?
Béc s ndi soi dai trang (soi rudt gia) sé néi chuyén véi quy vi vé nhivng van dé sau: s B R G e e o
* Tinh trang da polyp va cé nghia la gi. soi ruét:
* Quy vi nén soi rut bao lau mét 1an va co6 can cac loai kham do tim ung thw ) DPa polyp la gi va trwong
khac hay khdng. hop nay cé nghia la gi?
+ Than nhan ruét thit ctia quy vi cling can soi rudt dé do tim da polyp hay khéng. ) Khi nao t6i nén soi rugt

Ly do la vi cac thay ddi vé yéu t6 di truyén co thé truyén tir thé hé trudc sang niva?
thé hé sau (chang han nhw tir cha hoac me sang con).

T6i c6 nén kham do tim hé
théng tiéu héa phan trén
hay khéng (thwc quan, da
day va phan dau rudt non)

hay khéng?

T6i c6 hoi da diéu kién dé thtr nghiém di truyén hay khéng? Loai thir (] Than nhan ruét thit cla toi
nghiém nay cé thé gitp toi va gia dinh toi nhw thé nao? CL(;I”Q ?11" Sk?:g:ogde tim da
Néu quy vi héi dd didu kién, bac sT soi rudt sé gitp quy vi quyét dinh 6 xin thie PRI R L

nghiém di truyén hay khéng: [ ] T6icd thé xin thi nghiém
di truyen hay khéng? Két
qua nay co thé gip toi nhw
thé nao?

* Quy vi c6 hi da diéu kién thtr nghiém di truyén hay khéng. Thir nghiém di U
truyén duoc thye hién bang cach 1dy mau mau cla. Loai thi» nghiém nay do
tim cac thay ddi trong cac yéu tb di truyén ctia quy vi. Thir nghiém cé thé tim
xem quy Vi c6 thay ddi yéu té di truyén nao c6 thé gay ra da polyp hay khéng.

« Néu quy vi quyét dinh thtr nghiém, bac si soi rudt sé yéu cau thtr nghiém va xem
xét két qua véi quy vi. Néu phuc trinh ctia phong thi nghiém cho biét da tim ra
“bién thé gay bénh” thi quy vi cling sé cé hen véi mot chuyén vién vé di truyén tw
Chwong Trinh Ung Thw Di Truyén (Hereditary Cancer Program). Ket qua ther (]
nghiém cé thé giup hwéng dan chwong trinh chdm séc cho quy Vi, gbm ca viéc
quy vi nén thir nghiém do tim loai ung thu ndo va bao lau mét 1an, cho biét vé
murc rdi ro bi ung thw ctia quy vi, va than nhan ruét thit ctia quy vi c6 can dwoc 0O
th&r nghiém hay khong.
+  Néu quy vi quyét dinh khong thtr nghiém thi ciing khéng anh huéng dén van
dé& cham séc cho minh: bac sT soi rudt sé van tiép tuc cham séc cho quy vi.
+ Néu quy vi khéng hdi du diéu kién thir nghiém di truyén, bac si soi ruédt sé van
tiép tuc cham séc.
BAt luan quy vi cé thtr nghiém di truyén hay khoéng, bac s soi rudt sé gitip quy vi quyét dinh nén soi rudt bao l1au mét 1an va
c6 nén thr nghiém do tim nhirng loai khac hay khéng.

Toi c6 thé tim hiéu thém & dau?
« Hay ndi chuyén voi bac si soi rudt hodc bac si cham sdc chinh. s
+ Roi ma dd QR dé xem video vé thtr nghiém di truyén
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https://www.youtube.com/watch?v=rtrQd9dYgtg
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