
预约乳腺筛查 

分步说明 

也有其他语言版本。 

1. 您可以在卑诗省癌症中心（BC Cancer）发给您的乳腺筛查信函中找到预约码

（见下图）。

 

2. 如图所示，在网站上输入您的预约码。

3. 输入预约码后，勾选“I’m not a robot”（我不是机器人）选项框进行身份

验证。

4. 完成后，单击紫色的“Go to Booking”（开始预约）按钮进入下一页。

找到您的预约码 

输入您的预约码 



 

 

5. 选择所有适用于您的选项，然后单击“Submit”（提交）。  

 

 

 

 

 

 

确认您的资格 - 第1部分 

请选择适用于

您的选项。 



6. 若选择“None of the above”（以上皆不符合），您将进入下一页。若选择前三

个选项中的任意一项，则可选择更新乳腺筛查记录并停止接收提醒。若选择其余选

项，您将会收到筛查状态的通知。 

 

 

 

 

 



7. 若选择“I have had a mammogram on both breasts in the last 12 months 

outside of the Breast Screening Program”（我过去12个月内曾在乳腺筛查项

目之外接受过双侧乳房X光检查），请输入您上次乳房 X 光检查的日期。 

 

  

请输入您上次乳房 X 光

检查的日期。 



 

 

8. 选择所有适用于您的选项，然后点击“Submit”（提交）。 

 

9. 如果您选择“I need an interpreter during my appointment”（我在检查期间

需要翻译），请选择您的首选语言。如果您的首选语言未列出，请选择“Other”

（其他），然后在文本框中输入您希望使用的语言。 

 

 

确认您的资格 - 第2部分 

请选择适用于

您的选项。 

请选择您的首选语言。 



 

 

10.输入或核对您的个人信息，包括您的“姓名”、“邮寄地址”、“电话号码”和

“电子邮件”，然后单击“Continue”（继续）按钮。   

 

 

确认您的联系方式 



 

 

11.接下来，我们会询问您目前是否有固定的初级保健提供者或就诊诊所。在线预约乳

腺筛查需提供初级保健提供者或诊所的信息。 

12.请选择下面一个适用于您的选项： 

 

13.若选择的是有服务提供者或诊所，系统将显示新栏目要求填写相关信息。若您没有

固定的提供者或诊所，请拨打1-800-663-9203，通过电话预约。您无需继续在线预

约流程。 

a. 初级保健提供者选项： 

 

 

 

提供您的初级保健提供者信息 

请输入所了解的

有关您初级保健

提供者的信息。 

请选择最适用

于您的选项。 



b. 诊所选项： 

 

14.输入您能提供的信息，然后点击“Search”（搜索）。如果某些信息您不确定，

则无需填写所有字段。 

15.随后，您将看到与您提供的信息相匹配的初级保健提供者名单。点击您的初级保健

提供者，然后点击“Continue”（继续）。

 

 

 

 

 

请输入所了解的

有关您初级保健

诊所的信息。 



16.如果您的初级保健提供者未出现在列出名单中，请尝试在该页面左侧的“Refine 

Results”（优化结果）部分添加、更改或删除信息，以重新查找。 

17.如果您的初级保健提供者仍未出现在名单中，请选择“My primary care 

provider and/or address is not listed”（我的初级保健提供者及/或地址未

列出），并手动输入相关信息，然后点击“Continue”（继续）。  

 

 

 

18.接下来，使用搜索栏查找离您最近的筛查中心。 

 

请填写此部分。 

选择筛查地点 



19.找到您想要的筛查中心后，单击“Select this location”（选择此地点），然

后点击紫色的“Continue”（继续）按钮。 

 

 

20.接下来，您将看到显示所有可预约日期及时间的日历。  

21.请选择您想要的日期和时间，然后点击紫色的“Continue”（继续）按钮。 

 

选择筛查日期和时间 

请选择日期

和时间。 



 

 

22. 接下来，请核对屏幕上显示的所有详细信息，确认其正确无误。 

 

23. 若信息有误，请点击“Edit”（编辑）按钮。 

24. 若信息无误，请点击紫色的“Confirm Now”（立即确认）按钮。 

 

 

 

25.您的预约已成功完成。 

确认预约信息 

预约完成！ 


